
ZMENY PRAVIDIEL FUTBALU 2024/2025 

SUMÁRNY PREHĽAD ZMIEN 

Pravidlo 1 – Hracia plocha 

• Objasnenie, že informáciu o dosiahnutí gólu možno oznámiť prostredníctvom 

slúchadiel/komunikačnej súpravy rozhodcu. 

Pravidlo 3 – Hráči 

• V súťažiach je teraz k dispozícii používanie dodatočných trvalých striedaní pre prípad 

otrasu mozgu. 

• Každý tím musí mať kapitána, ktorý nosí identifikačnú pásku na ruke. 

Pravidlo 4 – Výstroj hráčov 

• Objasnenie, že hráči sú zodpovední za veľkosť a vhodnosť svojich chráničov. 

• Objasnenie požiadaviek na povinnú kapitánsku pásku.  

• Používanie rukavíc sa zaradí do časti ostatný výstroj. 

• Používanie teplákových nohavíc pre brankárov sa odstráni z časti povinný výstroj  

a zaradí sa do časti ostatný výstroj. 

Pravidlo 12 – Zakázaná hra a nešportové správanie 

• Objasnenie, že neúmyselné hranie rukou, za ktoré je nariadený pokutový kop, sa bude 

trestať v rovnakej línií, ako priestupky, kedy sa hráč pokúša hrať s loptou alebo je 

v súboji o loptu. 

Pravidlo 14 – Pokutový kop 

• Objasnenie, že časť lopty sa musí dotýkať alebo presahovať stred značky pokutového 

kopu.  

• Predčasný vstup hráčov sa bude trestať len vtedy, ak bude mať dopad a vplyv na akciu 

(rovnaká filozofia ako pri brankárovi). 

 

 

 



Ďalšie:  

Usmernenia pre dočasné vylúčenie  

Usmernenia boli revidované, najmä s cieľom spresniť, že dočasne vylúčený hráč sa môže vrátiť 

na hraciu plochu len počas prerušenej hry, a zjednodušiť systém B. 

 

DETAILY ZMIEN V PRAVIDLÁCH FUTBALU 2024/2025 

Nižšie sú uvedené zmeny Pravidiel futbalu pre vydanie edície 2024/25. Každá zmena je 

podčiarknutá a zvýraznená. Za zmenou je následne i príslušné vysvetlenie. 

Pravidlo 1 – Hracia plocha 

 9. Gólová technológia  

Informácia o tom, či bol dosiahnutý gól, musí byť okamžite, automaticky a behom jednej 

sekundy potvrdená rozhodcovi cez systém gólovej technológie, a to vibráciou alebo vizuálnym 

signálom na jeho hodinkách, alebo pomocou komunikačného zariadenia. Táto informácia 

smie byť poslaná i do video operačnej miestnosti (VOR) 

Vysvetlenie: 

Objasnenie, že signalizácia z gólovej technológie o strelení gólu, môže byť oznámená 

prostredníctvom slúchadiel/komunikačného zariadenia rozhodcu. 

 

Pravidlo 3 – Hráči  

2. Počet striedaní 

Ďalšie trvalé striedanie pri otrasu mozgu  

Súťaže môžu použiť ďalšie trvalé striedanie pri otrase mozgu v súlade s protokolom 

uvedeným v časti "Poznámky a úpravy". 

Vysvetlenie: 

Súťaže majú teraz možnosť používať ďalšie trvalé striedanie pri otrasoch mozgu. Podrobnosti 

o protokole sú uvedené v časti "Poznámky a úpravy" v Pravidlách futbalu. 

 



Pravidlo 4 – Výstroj hráčov  

2. Povinný výstroj 

Povinný výstroj hráča tvoria nižšie uvedené samostatné časti: 

- (...), 

- Chrániče holení - (tieto musia byť vyrobené z vhodného materiálu, musia byť vo 

vhodnej veľkosti pre to, aby poskytli dostatočnú ochranu, a musia byť zakryté 

štulpňami). Hráči sú zodpovední za veľkosť a vhodnosť svojich chráničov holení. 

Vysvetlenie: 

Táto informácia je uvedená v definícii pojmu "chrániče holení" v slovníku pojmov a teraz je 

zahrnutá aj v texte Pravidiel futbalu. 

 

Pravidlo 4 – Výstroj hráčov  

2. Povinný výstroj 

Povinný výstroj hráča tvoria nižšie uvedené samostatné časti: 

- (...), 

- Obuv. 

- Kapitán družstva musí byť označený kapitánskou páskou, ktorú vydal alebo 

povolil príslušný organizátor súťaže, alebo jednofarebnou páskou na ruke, na 

ktorej môže byť aj slovo "captain" alebo písmeno "C" alebo jeho preklad, ktorý 

by mal byť tiež jednofarebný (pozri tiež "Všeobecné úpravy"). 

Vysvetlenie: 

Kapitán musí nosiť kapitánsku pásku, ktorá je jednoduchá a spĺňa požiadavky Pravidla 4 

týkajúce sa sloganov, vyhlásení, obrázkov a reklamy. Môže ju vydať alebo povoliť organizátor 

súťaže. 

 

 

 



Pravidlo 4 – Výstroj hráčov 

 2. Povinný výstroj 

Povinný výstroj hráča tvoria nižšie uvedené samostatné časti: 

- (...), 

- Brankári môžu nosiť dlhé teplákové nohavice 

4. Ostatný výstroj 

Ochranný výstroj, napríklad rukavice, prikrývka hlavy, tvárové masky, chrániče kolien a 

ramien vyrobené z mäkkého, ľahkého, polstrovaného materiálu sú povolené, rovnako ako aj 

brankárske čiapky a športové okuliare, avšak nesmú byť nebezpečné. Brankár môže mať 

oblečené teplákové nohavice. 

Vysvetlenie: 

Používanie rukavíc bolo zahrnuté do časti "Ostatný výstroj", aby sa zohľadnila skutočnosť, že 

sú široko používané, najmä brankármi. Používanie teplákových nohavíc pre brankárov bolo 

odstránené z časti "Povinný výstroj" a zaradený do časti "Ostatný výstroj", aby sa presne 

vyjadrila skutočnosť, že nie sú povinné. 

 

Pravidlo 12 – Zakázaná hra a nešportové správanie 

 3. Disciplinárne opatrenie 

Existujú rôzne okolnosti, keď hráč musí byť napomenutý za nešportové 

správanie, vrátane prípadov ak 

- (...), 

- hrá s loptou rukou zakázaným spôsobom, čím zmarí sľubne sa rozvíjajúcu útočnú akciu, 

okrem prípadov, keď rozhodca nariadi pokutový kop za neúmyselnú hru rukou, 

- zmarí súperovi dosiahnutie gólu alebo jasnú gólovú príležitosť, pričom rozhodca 

nariadi pokutový kop za neúmyselnú hru rukou, 

- (...) 

 



Vylúčenia 

Rozhodca vylúči hráča, náhradníka, vystriedaného hráča alebo člena realizačného tímu, keď sa 

dopustí jedného z nasledovných priestupkov: 

- (...) 

- zmarí súperovmu družstvu dosiahnutie gólu alebo jasnú gólovú príležitosť tým, že zahrá 

loptu úmyselne s rukou, netýka sa to brankára v jeho vlastnom pokutovom území, 

- (...) 

Zmarenie dosiahnutia gólu alebo jasnej gólovej príležitosti  

Ak hráč zabráni dosiahnutiu gólu súperovho družstva alebo zmarí jeho jasnú gólovú príležitosť 

úmyselnou hrou rukou, je vylúčený z hry bez ohľadu na miesto, kde došlo k priestupku, s 

výnimkou brankára v jeho vlastnom pokutovom území. 

Ak hráč zabráni dosiahnutiu gólu súperovho družstva alebo zmarí jeho jasnú gólovú 

príležitosť neúmyselnou hrou rukou, pričom rozhodca nariadi pokutový kop, hráč je 

napomenutý žltou kartou. 

Vysvetlenie: 

Neúmyselná hra rukou je zvyčajne výsledkom snahy hráča hrať férovo, preto by sa pri nariadení 

pokutového kopu za takéto priestupky mala uplatňovať rovnaká filozofia ako pri priestupkoch, 

ktoré sú pokusom o hranie s loptou alebo súbojom o loptu, to znamená, že za priestupok 

zmarenia gólu alebo jasnej gólovej príležitosti sa udeľuje žltá karta a za zmarenie sľubne sa 

rozvíjajúcej akcie sa karta neudeľuje. Úmyselná hra rukou zostáva priestupkom, za ktorý sa 

udeľuje červená karta pri nariadení pokutového kopu. Úmyselná hra rukou je podobná držaniu, 

ťahaniu, soteniu, bez možnosti hrať loptu atď. 

 

Pravidlo 14 – Pokutový kop 

1.Procedúra  

Lopta musí byť v kľude, nehybne. Časť lopty sa musí dotýkať alebo presahovať stred 

značky pokutového kopu. Bránkové žrde, brvno a bránková sieť sa nesmú hýbať 

 



Vysvetlenie: 

Objasnenie polohy lopty pri pokutovom kope, keďže môže dôjsť k sporom alebo zdržaniam, 

najmä ak značka pokutového kopu nie je viditeľným bodom. Časť lopty sa musí dotýkať alebo 

presahovať stred značky pokutového kopu (rovnako ako pri rohovom kope musí byť lopta vo 

vnútri rohového územia, vrátane presahovania rohového oblúka). Rovnako ako pri iných 

pozičných otázkach, ak si podmienky terénu vyžadujú miernu zmenu, je to na rozhodnutí 

rozhodcu. 

Pravidlo 14 – Pokutový kop 

2.Priestupky a sankcie 

Ak predtým, ako je lopta v hre sa stane jedna z nasledujúcich situácií: 

• spoluhráč hráča, ktorý vykonáva pokutový kop, je potrestaný za predčasný vstup, 

len ak:  

1. jeho vstup mal jasný vplyv na brankára, alebo 

2. ak hráč, ktorý predčasne vstúpil do pokutového územia, zahral s loptu 

alebo napádal súpera v súboji o loptu a potom strelil gól, pokúsil sa 

streliť gól alebo vytvoril jasnú gólovú príležitosť 

• spoluhráč brankára je potrestaný za predčasný vstup len ak: 

1. jeho vstup mal jasný vplyv na strelca, alebo 

2. ak hráč, ktorý predčasne vstúpil do pokutového územia zahral s loptou, 

alebo napádal súpera v súboji o loptu a týmto zabránil súperovi streliť 

gól, pokúsiť sa streliť gól alebo vytvoriť jasnú gólovú príležitosť   

Vysvetlenie: 

Predčasný vstup hráča môže byť ťažké odhaliť a zvládnuť, najmä na nižších úrovniach hry, kde 

nemusia byť neutrálni asistenti rozhodcu. Môže ho však ľahko identifikovať videoasistent 

rozhodcu, a ak by sa Pravidlo 14 uplatňovalo prísne, väčšina pokutových kopov by sa 

opakovala. Keďže predčasný vstup hráča zriedka ovplyvní výsledok kopu (iba ak sa lopta 

odrazí do hry), na predčasný vstup hráča by sa mala uplatňovať rovnaká zásada ako na brankára, 

t. j. zákrok sa trestá iba vtedy, ak má vplyv na výsledok akcie. 

 

 



Pravidlo 14 – Pokutový kop 

3.Súhrnná tabuľka 

 výsledok akcie pokutového kopu  výsledok akcie pokutového kopu 
  

druh priestupku  BOL DOSIAHNUTÝ GÓL NEBOL DOSIAHNUTÝ GÓL 
 

predčasný vstup hráča útočiaceho 
družstva 

Ovplyvnenie : pokutový kop sa 
opakuje 
Bez ovplyvnenia: rozhodca 
uzná gól 

Ovplyvnenie : nepriamy voľný 
kop pre brániace mužstvo 
Bez ovplyvnenia: v hre sa 
pokračuje bez prerušenia a 
sankcií 

predčasný vstup hráča brániaceho 
družstva 

Ovplyvnenie : rozhodca uzná 
gól 
Bez ovplyvnenia: rozhodca 
uzná gól 

Ovplyvnenie : pokutový kop sa 
opakuje 
Bez ovplyvnenia: v hre sa 
pokračuje bez prerušenia a 
sankcií 

predčasný vstup brániaceho a 
útočiaceho hráča 

Ovplyvnenie : pokutový kop sa 
opakuje 
Bez ovplyvnenia: rozhodca 
uzná gól 

Ovplyvnenie : pokutový kop sa 
opakuje 
Bez ovplyvnenia: v hre sa 
pokračuje bez prerušenia a 
sankcií 

Priestupok brankára rozhodca gól uzná 1) a lopta nie je chytená /vyrazená 
brankárom: pokutový kop sa 
neopakuje s výnimkou prípadu, 
ak by bol vykonávateľ kopu jasne 
ovplyvnený brankárom.  
2) a lopta je chytená /vyrazená 
brankárom: pokutový kop sa 
opakuje s verbálnym varovaním 
brankára pri jeho prvom 
priestupku v stretnutí, alebo 
napomenutím ŽK pri 
akomkoľvek inom ďalšom 
priestupku 

priestupok brankára a 
vykonávateľa kopu v rovnakom 
čase 

nepriamy voľný kop a 
napomenutie vykonávateľa kopu 

nepriamy voľný kop a 
napomenutie vykonávateľa kopu 

lopta kopnutá dozadu 
 

Nepriamy voľný kop Nepriamy voľný kop 

použitie nedovoleného klamlivého 
pohybu potom, keď už bol rozbeh 
na loptu dokončený 

nepriamy voľný kop, 
napomenutie vykonávateľa 
pokutového kopu 

nepriamy voľný kop, 
napomenutie vykonávateľa 
pokutového kopu 

pokutový kop zahral nesprávny 
hráč (teda iný hráč ako bol jasne 
identifikovaný) 

nepriamy voľný kop, 
napomenutie nesprávneho hráča 

nepriamy voľný kop, 
napomenutie nesprávneho hráča 

 

 



Usmernenia pre dočasné vylúčenie 

Usmernenia boli revidované a hlavné zmeny sú tieto: 

• Na uľahčenie manažovania dočasného vylúčenia sa dočasne vylúčený hráč môže vrátiť 

na hraciu plochu len počas prerušenej hry po skončení obdobia dočasného vylúčenia,   

t. j. nie pokiaľ je lopta v hre. 

• Ak sa obdobie dočasného vylúčenia neukončí na konci prvého polčasu predĺženého 

hracie času, pokračuje na začiatku druhého polčasu predĺženého hracieho času (obdobie 

dočasného vylúčenia nemôže pokračovať po skončení druhého polčasu predĺženého 

hracieho času, pretože dočasné vylúčenie sa nepoužíva pri penaltovom rozstrele). 

• Systém B, ktorý používa dočasné vylúčenie ako dodatočnú sankciu len za špecifické 

priestupky bol zjednodušený tak, že akékoľvek dva napomínané priestupky v tom istom 

zápase budú mať za následok (trvalé) vylúčenie hráča (ČK). 

• "Zakázaná hra rukou" bola zmenená na "úmyselnú hru rukou" v zozname priestupkov, 

ktoré môžu byť vhodné na dočasné vylúčenie, ak zastavia alebo narúšajú sľubne sa 

rozvíjajúcu akciu (systém B) 

 

 

 

 
 


